
 

3º Ciclo 

15 de junho de 2020  

Segunda-feira da semana XI do tempo comum 
 

Bom dia a todos e boa semana! Hoje o Ricardo Baptista Dias, membro da equipa pastoral, 
vai deixar-nos uma mensagem para o início desta semana. 
 
https://youtu.be/mnyrCxgEvCo  

BOM DIA A TODOS! 

  

https://youtu.be/mnyrCxgEvCo


 

3º Ciclo 

16 de junho de 2020  

Terça-feira da semana XI do tempo comum 
 

 

Em nome do Pai,    do Filho e do Espírito Santo, Ámen 

Bom dia a todos! Hoje o Evangelho recorda-nos que o amor é a chave para chegar a Deus. 
 

 Amai os vossos inimigos (Mt 5, 43-44) 
Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: Amai os vossos inimigos e orai por aqueles 
que vos perseguem, para serdes filhos do vosso Pai que está nos Céus. 

 

 Pensamento e ação 
A Lei Antiga dizia que se devia amar o irmão e odiar o inimigo e era assim que se procedia 
na sociedade de então.  

Jesus vem trazer-nos um desafio enorme: não só amarmos aqueles que nos querem bem, 
mas também aqueles a quem chamamos de inimigos. É exigente este caminho! Só com a 
ajuda de Deus o podemos conseguir. 

 

Oração 
Jesus, o teu amor ilumina o meu caminho, 
Ajuda-me a chegar mais longe 
E a dar testemunho de Ti todos os dias da minha vida. 
 
Pai-Nosso… 

 

São João Bosco…rogai por nós 
 
 

Em nome do Pai,    do Filho e do Espírito Santo, Ámen 

BOM DIA A TODOS!  



 

3º Ciclo 

17 de junho de 2020  

Quarta-feira da semana XI do tempo comum 
 

 

Em nome do Pai,    do Filho e do Espírito Santo, Ámen 

Bom dia a todos! No bom dia de hoje partilhamos uma carta que as colegas Margarida 

Soares e Laura Carola do 8ºD escreveram a Nossa Senhora Auxiliadora no dia da festa. 

 

 Carta a Nossa Senhora Auxiliadora 
Lisboa, 26 de maio de 2020 

Querida Nossa Senhora Auxiliadora, 
Bem sabemos que, nos últimos tempos, não tem tido mãos a medir para acudir a tanta 
gente que Lhe pede ajuda. 
Nestes dias que correm, gostávamos de Lhe agradecer pela força que tem dado a todos 
aqueles que têm trabalhado na linha da frente, principalmente os médicos, enfermeiros e 
auxiliares, que tratam e curam doentes todos os dias, resistindo ao cansaço. E por nos ter 
mantido, a nós, aos nossos amigos e familiares, com saúde. 
Queríamos também agradecer-Lhe pela ajuda que tem dado aos nossos professores, que 
têm trabalhado bastante nestes últimos meses para que nós consigamos acompanhar a 
matéria, e que lutam pelo nosso ensino todos os dias. 
Como já era de esperar, este ano não celebrámos a Sua Festa na Escola, como tanto 
gostaríamos, mas isso não significou que o espírito de união entre nós, mesmo distantes, 
não estivesse presente. 
Obrigado por estar sempre lá para nós, por nos auxiliar quando precisamos, e por nos 
fazer acreditar que, num futuro próximo, poderemos voltar a abraçar os nossos familiares, 
amigos e professores. E, então, o pátio da Escola, voltará a ser invadido pelas vozes, os 
sorrisos e as gargalhadas de todos, como dantes. 
Despedimo-nos com muito carinho. 
 

Oração 
Agradecemos a Maria Auxiliadora, nossa Mãe, ‘por estar sempre lá para nós’. 
 
Ave-Maria… 

 

Nossa Senhora Auxiliadora…rogai por nós 
 
 

Em nome do Pai,    do Filho e do Espírito Santo, Ámen 

BOM DIA A TODOS!  



 

3º Ciclo 

19 de junho de 2020  

Sexta-feira da semana XI do tempo comum 

 
Bom dia! No evangelho do próximo domingo, Jesus recorda-nos que, em seu nome, 
iremos encontrar encontrar oposições e contradições, mas que nunca devemos perder a 
confiança. 
 
https://soundcloud.com/user-320103189-706288000/domingo-xi-do-tempo-comum/s-
VF3uBG7CPUp 

 
 

BOM DIA A TODOS… E BOM FIM DE SEMANA! 
 

https://soundcloud.com/user-320103189-706288000/domingo-xi-do-tempo-comum/s-VF3uBG7CPUp
https://soundcloud.com/user-320103189-706288000/domingo-xi-do-tempo-comum/s-VF3uBG7CPUp

