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15 de JUNHO de 2020 - segunda-feira

BOM DIA

Bom dia a todos! Esperamos que estejam bem.

Hoje comegamos a décima primeira semana do tempo comum.

Para hoje, comegcamos com o video-oracdao do Ricardo Baptista Dias, responsavel
pastoral do secundario.

https://www.youtube.com/watch?v=mnyrCxgEvCo&feature=youtu.be

BOM DIA ATODOS...
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16 de JUNHO de 2020 - terga-feira

Em nome do Pai, | do Filho e do Espirito Santo, Amen

% PALAVRA DE DEUS

«Quvistes que foi dito: ‘“Amaras o teu préoximo e odiards o teu inimigo’. Eu, porém, digo-vos:
amai 0s vossos inimigos e orai por aqueles que vos perseguem, para serdes filhos do vosso Pai
gue esta nos Céus; pois Ele faz nascer o sol sobre bons e maus e chover sobre justos e injustos.
Se amardes aqueles que vos amam, que recompensa tereis? Ndo fazem a mesma coisa os
publicanos? E se saudardes apenas os vossos irmaos, que fazeis de extraordinario? N3do o
fazem também os pagaos? Portanto, sede perfeitos, como o vosso Pai celeste é perfeito».
Mateus 5, 43-48

I
() REFLEXAO
A vida de Jesus foi um continuo ato de amor para com todos, sem ace¢ao. Hoje diz-te que
deves amar os inimigos e orar por quem te persegue. Sabemos que é um ato dificil e exigente,

mas a santidade mede-se pelo amor. Ser perfeito significa amar com misericérdia.

Na tua vida, assumes este amor, esta atitude de oracdo pelos que te criticam, nao te
compreendem, ndo te amam?

JI, ORACAO

TODOS: Obrigado Senhor por mais este dia. Agradego-te pelas pessoas que me deram abrigo
nas tempestades que vivi. Guia 0s meus gestos para que eu consiga afastar a discérdia e a
inimizade nos diferentes contextos que compdem o meu dia.

Gléria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo...
Como era no principio agora e sempre. Amen.

PROFESSOR/A: Sagrado Coracdo de Jesus
TODOS: Rogai por nds.

Em nome do Pai, | do Filho e do Espirito Santo, Amen

BOM DIA ATODOS...
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17 de JUNHO de 2020 — quarta-feira

BOM DIA

Bom dia a todos!

Hoje temos mais um bom dia semanal e continuaremos a abordar o tema da vocagao. Para
isso, iremos continuar a refletir sobre a segunda parte da carta de Paul Claudel, poeta catélico
francés a um jovem poeta.

Quem se sentir a vontade pode partilhar do que vai vivendo e sentindo, quer no final do texto,
quer no momento da reflexao...

Em nome do Pai, | do Filho e do Espirito Santo, Amen

Meu bom amigo poeta, a vida é bela! Mas fica ainda mais bela quando tu a consagras a um
ideal digno desse nome! A tua vida é um poemal! N3o te contentes por escrever somente um
verso. O poema ficara para sempre incompleto! Tens de o completar, de dar tudo o que tens
para o escrever.

Quanto mais pensares sobre tua voca¢ao, mais profunda, suave e bela sera o poema que
escreveras. Com todo o tempo que dedicas ao teu poema, ele sera a tua obra prima. Nao
precisaras de continuar a ler os poemas dos outros, porque terds concluido o poema da tua
vida! E esse serd aquele que leras todos os dias, e a cada manha ele vai-te parecer novo,
fresco, cheio de energia.

Sao tantas as objecdes que tens ja preparadas para mim, meu amado poeta, eu sei disso!
Somos todos étimos a encontrar problemas!

Sei que tu queres amar e ser amado. Mas aconselho-te a que nado te dés ao amor dos de hoje
sem pensares bem. Tenta aprender com Cristo o modo, o0 momento, a intensidade do amor
gue deves dar a cada coisa e a cada pessoa. Digo-te: Ama! Ama intensamente, ama com toda a
energia que tens guardada dentro de ti. Ama! Apaixona-te! Sente o arrepio a percorrer-te a
pele quando sentes o nome de alguém por quem bate mais aceleradamente o teu coracao.
Mas, meu caro poeta, ama sem te perderes, sem te desgastares, guardando-te para o encontro
com Aquele que te ensina a amar.

Pergunta-te a cada dia se ja experimentastes o amor! Sei que olhas a tua volta e vés tantos
amores falhados. Talvez até tu tenhas ja experimentado esse tipo de amor. Mas nunca o amor
se perde! O amor esta sempre no principio, nunca no fim! Mas digo-te, quanto mais cedo
experimentares o verdadeiro AMOR, quanto mais cedo te encontrares pessoalmente com
Aguele que é o amor encarnado, mais cedo conseguiras compor o teu poema e mais perfeita
sera a tua rima.



ES missd -
ES mifsdel s NG
SECUNDARIO @ '

Escrevi muito? Cansei-te? Acho que ndo! Es um poeta! E os poetas estdo habituados a ler horas
a fio! Espero que nos possamos encontrar brevemente numa nova carta. Eu vou estar sempre
aqui, com uma vela acesa a procurar o amor! Quando o encontrar, prometo que seras o
primeiro a que direi como consegui. Mas até 13a...n3o deixes tu de o procurar!

Paul Claudel

@ REFLEXAO

A questdo da vocagao nao é algo que quando temos a sorte de a perceber bem, fique fechado.
muito pelo contrario, o processo de vida é continuo, numa busca incessante do que queremos
para cada um de nds. Como nos alerta a carta, nao nos podemos esquecer de trés "bussolas"
gue nos ajudam em muito a tentarmos ser melhores pessoas, que sdao, o amor por nds e pelos
outros; o vivermos agradecidos por tudo o que temos e o nunca baixar os bragos para a vida,
vivendo numa constante procura. Assim sendo,

Ja te questionaste se tudo o que tu fores, aspiras a ser, ou simplesmente seras (o teu trabalho,
os teus estudos, a tua familia, os teus amigos, o teu namoro, etc.) se tudo isso, se tudo com
gue te relacionas for uma forma de servires a Deus?

Rezas a tua vocagao?

& TERMINAMOS A NOSSA ORACAO, REZANDO

Senhor obrigado pela oportunidade que é ter mais este dia. Que eu saiba ser responsavel por
todos os meus atos. Que aos poucos va percebendo que a minha vida é feita de pequenas
decisbes, de pequenas reflexdes que me fazem querer ser melhor pessoa. Faz-me corajoso/a
para perceber como vou moldando a minha personalidade e capaz de tomar decisGes que se
encaminham para a vocagdo para a qual sou chamado/a. Acolhe estas minhas preces e nunca
me largues a mao.

Gléria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo...
Como era no principio agora e sempre. Amen.

PROFESSOR/A: S30 Jo3o Bosco
TODOS: Rogai por nds.

Em nome do Pai, | do Filho e do Espirito Santo, Amen

BOM DIA ATODOS...
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18 de JUNHO de 2020 - quinta-feira

Em nome do Pai, -l\—do Filho e do Espirito Santo, Amen

% PALAVRA DE DEUS

"Jesus disse aos seus discipulos: «Quando orardes, nao digais muitas palavras, como os pagaos,
porque pensam que serdo atendidos por falarem muito. Ndo sejais como eles, porque o vosso
Pai bem sabe do que precisais, antes de vés Lho pedirdes. Orai assim:

‘Pai nosso, que estais nos Céus, santificado seja o vosso nome; venha a nds o vosso reino;
seja feita a vossa vontade assim na terra como no Céu..."

Mateus 6, 7-10
N ! 4 ~
C)- REFLEXAO
Jesus aconselha-te a rezares com poucas palavras, pois o Pai sabe o que precisas. Hoje, Jesus
ensina-nos o Pai-Nosso, a oracao crista por exceléncia, pois recorda-nos sempre que foi Jesus

guem a rezou pela primeira vez.

Fazes do Pai-Nosso a tua oragao principal? Rezas com amor e confianga?

JI, ORACAO

TODOS: Obrigado Senhor por mais um dia que comeca. Que eu saiba aproveitar o tempo que
me é dado para me aproximar mais de Ti e de todos os que me rodeiam.

Gléria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo...
Como era no principio agora e sempre. Amen.

PROFESSOR/A: Sagrado Coracdo de Jesus
TODOS: Rogai por nds.

Em nome do Pai, -l\—do Filho e do Espirito Santo, Amen

BOM DIA ATODOS...
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19 de JUNHO de 2020 - sexta-feira

https://soundcloud.com/user-320103189-706288000/domingo-xi-do-tempo-comum/s-VF3uBG7CPUp

BOM DIA E BOM FIM DE SEMANA A TODOS!



