
22	de	Junho	de	2020	–	segunda-feira	da	12ª	semana	do	Tempo	Comum	

Bom	Dia!	
Esta	é	a	úl)ma	semana	de	aulas,	vivamo-la	de	coração	agradecido.	

Do	Evangelho	de	São	Mateus	(Mt	7,	1-5)	

“Não	julgueis,	e	não	sereis	julgados.	
Porque	 do	mesmo	modo	 que	 julgardes,	 sereis	 também	 vós	 julgados	 e,	 com	 a	
medida	com	que	)verdes	medido,	também	vós	sereis	medidos.	
Por	que	olhas	a	palha	que	está	no	olho	do	teu	irmão	e	não	vês	a	trave	que	está	
no	teu?”	

	
Reflexão	

Antes	de	olhar	aos	defeitos	do	outro,	precisamos	de	olhar	para	nós	próprios	e	
tentar	ser	melhores.		
Ao	sermos	melhores,	também	levamos	os	outros	a	ser	melhores.	

		

Oração	
Em	nome	do	Pai,					do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	
Leitor:	Jesus,	ajuda-nos	a	sermos	mais	humildes.	

Pai	Nosso	que	estais	nos	Céus,		
San1ficado	seja	o	Vosso	Nome,		
Venha	a	nós	o	Vosso	Reino,		
Seja	feita	a	Vossa	vontade		
Assim	na	terra	como	no	Céu.		
O	pão	nosso	de	cada	dia	nos	dai	hoje.		

Perdoai-nos	as	nossas	ofensas		
Assim	como	nós	perdoamos		
A	quem	nos	tem	ofendido,		
E	não	nos	deixeis	cair	em	tentação,		
Mas	livrai-nos	do	mal.	Amen.	

Guia:	São	João	Bosco…	
Todos:	Rogai	por	nós.	

Em	nome	do	Pai,				do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	

BOM	DIA	A	TODOS…	



24	de	Junho	de	2020	–	quarta-feira	da	12ª	semana	do	Tempo	Comum	

Bom	Dia!	
Hoje	é	dia	de	São	João	Bap)sta,	primo	de	Jesus.	

Adaptado	do	Evangelho	de	São	Lucas	(Lc	1,	57-6)	

Naquele	tempo,	chegou	a	altura	de	Isabel	ser	mãe	e	deu	à	luz	
um	filho.	
Os	seus	vizinhos	e	parentes	souberam	que	o	Senhor	lhe	)nha	
feito	tanto	bem	e	alegravam-se	com	ela.	(…)	
Queriam	 dar-lhe	 o	 nome	 do	 pai,	 Zacarias,	mas	 a	mãe	 disse:	
«Não,	 ele	 vai	 chamar-se	 João»,	 como	 o	 Anjo	 lhe	 )nha	
indicado.	O	pai	pediu	uma	tábua	e	escreveu:	«O	seu	nome	é	
João».		
Todos	 ficaram	 admirados,	 pois	 Zacarias	 estava	 mudo	 e		
começou	imediatamente	a	falar,	bendizendo	a	Deus.	
Por	 toda	 a	 região	 montanhosa	 da	 Judeia	 se	 contava	 esta	
história.	
Todos	os	que	a	ouviam	guardavam	no	 seu	 coração	e	diziam:	
«Quem	virá	a	ser	este	menino?».	Na	verdade,	o	Senhor	estava	
com	ele.	(…)	
O	menino	ia	crescendo	e	o	seu	espírito	fortalecia-se.	

	
Reflexão	

Muita	gente	seguia	João	Bap)sta	naquele	tempo,	porque	Ele	falava	do	Reino	de	
Deus	e	do	Messias,	mesmo	antes	de	Jesus	ser	conhecido.	
João	ba)zava	as	pessoas	apenas	com	água,	até	ao	dia	em	que	Jesus	veio	para	
nos	dar	o	Espírito	Santo.		

Oração	
Em	nome	do	Pai,					do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	

Leitor:	Senhor,	queremos	levar-Te	aos	outros,	como	João	Bap)sta	fez.	

Guia:	Glória	ao	Pai,	ao	Filho	e	ao	Espírito	Santo…	
Todos:	Assim	como	era	no	princípio,	agora	e	para	sempre.	Amen.	
Guia:	São	João	Bap=sta…	
Todos:	Rogai	por	nós.	

Em	nome	do	Pai,				do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	

BOM	DIA	A	TODOS…	



25	de	Junho	de	2020	–	quinta-feira	da	12ª	semana	do	Tempo	Comum	

Bom	Dia!	
Já	falaste	com	Jesus	hoje?		

Do	Evangelho	de	São	Mateus	(Mt	7,	21-29)	

“Todo	 aquele	 que	 ouve	 as	 minhas	 palavras	 e	 as	 põe	 em	 prá)ca	 é	 como	 o	 homem	
prudente	que	edificou	a	sua	casa	sobre	a	rocha.	
Caiu	a	chuva,	vieram	as	torrentes	e	sopraram	os	ventos	contra	aquela	casa;	mas	ela	não	
caiu,	porque	estava	fundada	sobre	a	rocha.	
Mas	todo	aquele	que	ouve	as	minhas	palavras	e	não	as	põe	em	prá)ca	é	como	o	homem	
insensato	que	edificou	a	sua	casa	sobre	a	areia.	
Caiu	 a	 chuva,	 vieram	 as	 torrentes	 e	 sopraram	 os	 ventos	 contra	 aquela	 casa;	 ela	
desmoronou-se	e	foi	grande	a	sua	ruína».”	

	
Reflexão	

Jesus	 é	 a	 nossa	 rocha,	 a	 nossa	 força.	 Ele	 está	 sempre	 connosco	 e	 nunca	 nos	
deixa	cair.	

		

Oração	
Em	nome	do	Pai,					do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	

Pai	Nosso	que	estais	nos	Céus,		
San1ficado	seja	o	Vosso	Nome,		
Venha	a	nós	o	Vosso	Reino,		
Seja	feita	a	Vossa	vontade		
Assim	na	terra	como	no	Céu.		
O	pão	nosso	de	cada	dia	nos	dai	hoje.		

Perdoai-nos	as	nossas	ofensas		
Assim	como	nós	perdoamos		
A	quem	nos	tem	ofendido,		
E	não	nos	deixeis	cair	em	tentação,		
Mas	livrai-nos	do	mal.	Amen.	

Guia:	São	João	Bosco…	
Todos:	Rogai	por	nós.	

Em	nome	do	Pai,				do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	

BOM	DIA	A	TODOS…	



26	de	Junho	de	2020	–	sexta-feira	da	12ª	semana	do	Tempo	Comum	

Bom	Dia!	
Terminamos	assim	o	ano	le)vo,	um	ano	diferente,	mas	cheio	de	alegrias!	

Do	Evangelho	de	São	Mateus	(Mt	10,	26-33)	

“Quem	vos	recebe,	a	Mim	recebe;	e	quem	Me	recebe,	recebe	Aquele	que	Me	
enviou.	
Quem	recebe	um	profeta	por	ele	ser	profeta,	receberá	a	recompensa	de	profeta;	
e	quem	recebe	um	justo	por	ele	ser	justo,	receberá	a	recompensa	de	justo.	
E	se	alguém	der	de	beber,	nem	que	seja	um	copo	de	água	fresca,	a	um	destes	
pequeninos,	por	ele	ser	meu	discípulo,	em	verdade	vos	digo:	Não	perderá	a	sua	
recompensa”	

	
Reflexão	

Esta	 passagem	 do	 evangelho	 relembra-nos	 as	 Obras	 de	 Misericórdia	 que	
aprendemos	ao	longo	do	ano.	
Com	a	graça	de	Deus,	vamos	ser	capazes	de	ser	sempre	mais	misericordiosos.	

		

Oração	
Em	nome	do	Pai,					do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	

Querido	Jesus,	
Tu	estás	sempre	comigo.	
Vou	de	férias	da	escola,		
Mas	não	quero	1rar	férias	de	Ti.	
Acompanha-me	cada	dia,	
não	Te	quero	esquecer.	

Levo	 cada	 um	 dos	meus	 amigos	 no	meu	
coração,	 onde	 tenho	 também	 cada	
professor.	
Sei	que	posso	contar	conTigo	para	que	os	
guardes	sempre.	

Guia:	Glória	ao	Pai,	ao	Filho	e	ao	Espírito	Santo…	
Todos:	Assim	como	era	no	princípio,	agora	e	para	sempre.	Amen.	
Guia:	São	João	Bosco…	
Todos:	Rogai	por	nós.	

Em	nome	do	Pai,				do	Filho	e	do	Espírito	Santo,	Amen	

BOAS	FÉRIAS	E	ATÉ	AO	PRÓXIMO	ANO…


