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APRESENTAÇÃOAPRESENTAÇÃO
Mais do que ocupação pura e simples dos tempos livres, 
proporcionados pela interrupção letiva, os "Campos de 
Férias", também se destinam às necessidades de resposta 
educativa global dos jovens. 

Ajudam a dar resposta à necessidade de satisfação de 
propósitos educativos, alicerçados em princípios de au-
todeterminação, liberdade individual, diferenciação e he-
terogeneidade, através do fomento de práticas saudáveis.

O valor educativo destas atividades passa pela oferta 
de conteúdos técnicos, proporcionados através de 
programas recheados de atividades formativas, lúdicas 
e recreativas, orientadas por profissionais qualificados e 
experientes, que garantem umas férias inesquecíveis.

Paralelamente, aos programas técnicos principais, são 
propostas atividades complementares (cinema, ginca-
nas, praia, piscina, passeios e muitos outros), que servem 
de apoio e que proporcionam, ao participante, uma ex-
periência única, repleta de diversão, alegria, amizade e 
companheirismo.

Assim, a partir das experiências vividas quer no capítulo 
técnico, quer na componente social, o participante nos 
campos de férias desenvolve apetência e necessidade 
de uma maior e mais consolidada formação, partindo, 
normalmente, para uma prática sistemática da atividade 
que experimentou neste período.

Bem-vindos aos Campos de Férias Salesianos 2026.
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REGULAMENTOREGULAMENTO
DISPOSIÇÕES GERAIS
O ArtiSport é o nome da estrutura que nos Salesianos de 
Lisboa suporta a oferta de atividades, englobado no pro-
jeto educativo-pastoral, encontra-se acessível a todos os 
alunos dos Salesianos de Lisboa, a toda a comunidade 
envolvente e ao público em geral (crianças, jovens e 
adultos).

Os Campos de Férias, inserem-se na estrutura ArtiSport 
dos Salesianos de Lisboa, dispõem de um regulamento 
próprio que rege a organização e o funcionamento das 
atividades propostas e de documentação própria onde 
constam informações específicas de cada atividade.

FUNCIONAMENTO
1.	 Período de Inscrição: a partir de 09 de março de 2026
2.	 Início das Atividades: 15 de junho de 2026
3.	 Término das Atividades: 31 de julho de 2026

CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO
1.	 As atividades dos Campos de Férias estão abertas a to-

dos os interessados e carecem de inscrição obrigatória;
2.	 A inscrição é por quinzena/semana e por atividade;
3.	 Fatores que condicionam a inscrição:
	 •	 Faixa etária;
	 •	 Nível de adaptação e/ou aprendizagem;
	 •	 Existência de vagas para as atividades pretendidas;
	 •	 Número mínimo que justifique o funcionamento.
4.	 A inscrição pressupõe a permanência até término de 

funcionamento da atividade;
5.	 A inscrição é aceite por ordem de entrada e mediante 

entrega de toda a documentação necessária;
6.	 A inscrição garante o ensino técnico por parte do pro-

fessor qualificado, o acompanhamento especializado 
das 09h00 às 17h00, o material necessário para a 
realização das atividades (quando devidamente explí-
cito), os transportes e o seguro de acidentes pessoais.
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DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA
1.	 Para efeitos de validação e aceitação da inscrição nas 

atividades dos Campos de Férias, é necessário a en-
trega e/ou apresentação da seguinte documentação:

	 •	 Ficha de inscrição, preenchida integral 
		  e corretamente;
	 •	 Modelo de informação de privacidade 
		  e consentimento informado;
	 •	 Documentação especifica de determinada 
		  atividade (quando solicitado);
	 •	 Apresentação do documento de identificação 
		  (quando solicitado).

PROCEDIMENTO DE INSCRIÇÃO
1.	 O procedimento de inscrição poderá ser realizado 

pelas seguintes vias:
	 •	 Online através do link: 
		  www.online.lisboa.salesianos.pt; 
	 •	 Digital através do email 
		  secretaria.lisboa@salesianos.pt;
	 •	 Presencial na secretaria dos Salesianos 
		  de Lisboa ou na receção da piscina;
2.	 O procedimento de inscrição só é considerado concluí-

do mediante a entrega de toda a documentação neces-
sária e respetivo pagamento das prestações a liquidar

3.	 Em caso de inexistência de vagas para a atividade pre-
tendida, deverá ser solicitada a inclusão numa lista de 
espera.

PAGAMENTOS
1.	 No ato de inscrição é cobrado o valor da inscrição na 

atividade;
2.	 O pagamento poderá ser realizado pelas seguintes vias: 
	 •	 MBWay, para inscrições online;
	 •	 Transferência bancária 
		  (IBAN: PT50.0033.0000.45438469996.05), 
		  para inscrições digitais;
	 •	 Numerário ou Multibanco, para inscrições
		  presenciais;
3.	 Nenhum praticante pode frequentar as atividades 

sem que estejam liquidadas todas as despesas ine-
rentes à participação nas mesmas.



FÉRIAS SALESIANOS 2026	 98	 SALESIANOS DE LISBOA

SEGURO E TERMO DE RESPONSABILIDADE
1.	 Todos os inscritos estão cobertos por um seguro de 

acidentes pessoais;
2.	 Em caso de ativação do seguro o pagamento da 

franquia é da responsabilidade do praticante quando 
maior de idade ou do encarregado de educação;

3.	 A inscrição confirma um termo de responsabilidade, 
no qual é assegurada a inexistência de quaisquer con-
traindicações que impeçam a prática respetiva;

4.	 Sempre que necessário, os Salesianos de Lisboa, po-
dem solicitar a apresentação de um relatório médico 
que ateste a inexistência de contraindicações para a 
prática da atividade, ficando o praticante impedido de 
frequentar a atividade até sua apresentação.

DESISTÊNCIAS/SUSPENSÕES/ALTERAÇÕES
1. 	 A desistência/alteração é analisada mediante preen-

chimento de documento próprio a entregar na secre-
taria dos Salesianos de Lisboa;

2. 	A suspensão é analisada mediante apresentação de 
atestado médico, que comprove a impossibilidade da 
prática da atividade;

3. 	Qualquer ausência sistemática não implica desistên-
cia /suspensão;

4. 	Em caso de desistência não serão devolvidas quais-
quer importâncias já liquidadas. Só existirá reembolso, 
caso a desistência/suspensão seja justificada por moti-
vos de força maior e aceite pelos Salesianos de Lisboa.

5. 	Os Salesianos de Lisboa reservam-se no direito de 
não aceitar desistências que ponham em causa o 
funcionamento da atividade.

REGIME GERAL DE PROTEÇÃO DE DADOS
1. 	 A informação de privacidade da Fundação Sale-

sianos e a respetiva declaração de consentimento, 
será entregue no ato de inscrição e disponível para 
consulta nos locais de atendimento ao público e sites 
institucionais;

2. 	A declaração de consentimento deverá ser assinada 
pelo próprio quando maior de idade ou pelo encarre-
gado de educação.
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ONDA MINIONDA MINI
Este verão quem escolhe és tu!

Uma, duas ou mais semanas no campo de férias da onda 
mini que te proporcionará os melhores momentos, as 
melhores atividades e as melhores amizades que vão 
durar para sempre. 

Cada semana é diferente, com momentos únicos cheios 
de sol, amizade, gargalhadas e muitas, muitas atividades 
(desde as mais tradicionais às mais radicais). Os partici-
pantes, os monitores, as atividades, todos estes são ele-
mentos que influenciam na construção desta “magia”, do 
“toque pessoal” e do “requinte” de cada semana. 

As atividades serão planeadas, executadas e supervisio-
nadas por professores dos Salesianos de Lisboa e moni-
tores criteriosamente selecionados e quando a atividade 
assim o exigir o acompanhamento será complementado 
por técnicos especializados.

São semanas incríveis! Só cá faltas tu para que este ce-
nário fique perfeito! 
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INCLUI:
Acompanhamento especializado, atividades variadas 
(jogos, passeios, museus, ateliers lúdicos, cinema, praia, 
piscina, parques temáticos), transportes, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI:
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO:
Roupa confortável, material específico de cada atividade 
(por exemplo: piscina), material específico de praia (toa-
lha, fato de banho e chinelos) e protetor solar.

DESTINATÁRIOS 1º ao 4º ano de escolaridade

DATAS 01 a 31 de julho de 2026

PREÇO 156€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 140

FORMATO Inscrição à semana
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TEMPOS  TEMPOS  
LIVRESLIVRES
Este verão quem escolhe és tu!

Uma, duas ou mais semanas no campo de férias dos 
tempos livres que te proporcionará os melhores momen-
tos, as melhores atividades e as melhores amizades que 
vão durar para sempre. 

Cada semana é diferente, com momentos únicos cheios 
de sol, amizade, gargalhadas e muitas, muitas atividades 
(desde as mais tradicionais às mais radicais). Os partici-
pantes, os monitores, as atividades, todos estes são ele-
mentos que influenciam na construção desta “magia”, do 
“toque pessoal” e do “requinte” de cada semana. 

As atividades serão planeadas, executadas e supervisio-
nadas por professores dos Salesianos de Lisboa e moni-
tores criteriosamente selecionados e quando a atividade 
assim o exigir o acompanhamento será complementado 
por técnicos especializados.

São semanas incríveis! Só cá faltas tu para que este ce-
nário fique perfeito! 



FÉRIAS SALESIANOS 2026	 1312	 SALESIANOS DE LISBOA

INCLUI:
Acompanhamento especializado, atividades variadas 
(jogos, passeios, museus, ateliers lúdicos, cinema, praia, 
piscina, parques temáticos), transportes, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI:
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO:
Roupa confortável, material específico de cada atividade 
(por exemplo: piscina), material específico de praia (toa-
lha, fato de banho e chinelos) e protetor solar.

DESTINATÁRIOS 5º ao 12º ano de escolaridade

DATAS 15 de junho a 31 de julho de 2026

PREÇO 156€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 54

FORMATO Inscrição à semana
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AVENTURAAVENTURA
Prepara-te para a uma das maiores aventuras da tua vida!

O campo de férias da aventura, vai entrar na sua 26ª 
edição. Este programa permite aos participantes o con-
vívio, o contacto com a natureza, o reforço do espírito 
de grupo, a superação de desafios, a aprendizagem das 
técnicas e regras de segurança, resumindo, aventura 
e divertimento, mas com a máxima segurança. Tudo 
com um acompanhamento de técnicos especializados 
nas diversas atividades e um enquadramento feito por 
professores dos Salesianos de Lisboa e monitores crite-
riosamente selecionados.

Estão previstas diversas atividades das mais radicais às 
mais inovadoras: escalada, slide, rappel, orientação, tiro 
com arco, arborismo, canoagem, praia, piscinas naturais, 
atividades noturnas, passeios pedestres são apenas uma 
amostra daquilo que poderás vivenciar neste campo. A 
aventura finaliza com um acampamento de quatro dias.

Se és um verdadeiro amante da natureza e de aventura, 
este é o campo de férias apropriado para ti.
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INCLUI:
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, material específico, transportes, alimen-
tação (durante os quatro dias do acampamento), seguro 
e t-shirt.

NÃO INCLUI:
Alimentação (até ao almoço do dia de partida para o 
acampamento, inclusive) e tenda de campismo (neces-
sária para 1/3 dos inscritos).

MATERIAL NECESSÁRIO:
Roupa e calçado confortável, material específico de 
praia (toalha, fato de banho e chinelos), pequena mochi-
la, boné, cantil para água e protetor solar.

DESTINATÁRIOS 5º ao 9º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 10 de julho de 2026

PREÇO 415€

VAGAS Mínimo 48 | Máximo 96

FORMATO Inscrição à quinzena
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SURF& SURF& 
BODYBOARDBODYBOARD
O sol abrasador, as águas cristalinas e os areais infinitos 
estão à tua espera! É altura de aproveitares as melhores 
ondas e descobrires o lado surfista que há em ti.

Num ambiente seguro, vais poder aprender a cortar as 
ondas, a ter mais confiança e a desfrutar desta experiên-
cia em grupo, onde irás conhecer novas pessoas.

O dia é passado na praia, com duas sessões (manhã e 
tarde) de treino que te irão permitir um rápido desen-
volvimento técnico e com muitas outras atividades para 
que possas tirar o maior e o melhor proveito de cada dia.

O treino será planeado, executado e supervisionado por 
técnicos de surf experientes e contará com a presença de 
assistentes educativos dos Salesianos de Lisboa que asse-
gurarão o acompanhamento e a vigilância em terra e mar.

Não importa se és principiante ou já estás num nível mais 
avançado, durante o campo de férias de Surf&Bodyboard 
prepara-te para uma diversão sem fim.
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, material específico (pranchas), transpor-
tes, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Fato Isotérmico e Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Fato isotérmico, material específico de praia (toalha, fato 
de banho e chinelos) e protetor solar.

NOTA: 
Indispensável saber nadar.

DESTINATÁRIOS 5º ao 12º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 24 de julho de 2026

PREÇO 295€

VAGAS Mínimo 7 | Máximo 14

FORMATO Inscrição à quinzena
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FUTEBOLFUTEBOL
Em tempo de férias propomos a realização de atividades 
ao ar livre, relacionadas com o futebol e ainda outros 
momentos e exercícios diferentes do habitual. Preten-
demos que todos os participantes possam usufruir das 
excelentes condições da nossa escola para fazer ativida-
de física, explorando a natureza, brincando, jogando e 
sobretudo, divertindo-se em segurança.

A proposta passa por garantir novas experiências e apren-
dizagens a nível técnico, motor, social e afetivo. Todos os 
dias teremos treinos, jogos lúdicos e atividades diversas 
por forma a respondermos às necessidades dos jovens.

Realizado nas instalações dos Salesianos de Lisboa o 
trabalho desenvolvido é planeado, executado e super-
visionado por treinadores de futebol acreditados pelo 
Instituto Português do Desporto e Juventude e pela 
Federação Portuguesa de Futebol.

Os dias são completados com um conjunto de ativida-
des de tempos livres que enriquecem e complementam 
o trabalho desenvolvido diariamente.
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, programa técnico e competitivo, ativida-
des variadas (jogos, cinema, piscina), transportes, seguro 
e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Equipamento desportivo, calçado apropriado (sem pi-
tons), material específico de cada atividade (por exem-
plo: piscina) e protetor solar.

DESTINATÁRIOS 1º ao 9º ano de escolaridade

DATAS
15 a 26 de junho e de 13 
a 24 de julho de 2026

PREÇO 177€/semana | 287€/quinzena

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 60

FORMATO Inscrição à semana ou à quinzena
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BASQUETEBOLBASQUETEBOL
Se procuras técnica, envolvimento e diversão, estás no 
lugar certo! 

Liderado por treinadores acreditados pelo Instituto Por-
tuguês do Desporto e Juventude e pela Federação Portu-
guesa de Basquetebol, o campo de férias de basquetebol 
foi criado para oferecer aos jovens um ambiente discipli-
nado, bem organizado e entusiástico que os ajude a se 
tornarem melhores jogadores, dentro e fora do campo.

Realizado nas instalações dos Salesianos de Lisboa, os 
participantes serão divididos por faixas etárias e pas-
sarão por treinos diários de técnica aplicada ao jogo, 
enfatizando também exercícios preparatórios para o 
desenvolvimento de diversas habilidades técnicas. Serão 
abordados temas importantes como preparação mental, 
física e tática.

Não estamos apenas atentos aos aspetos técnicos dos 
jogadores, fazemos também questão de lhes lembrar co-
mo a diversão, o espírito de equipa, o comportamento e 
o respeito são valores fundamentais tanto no jogo como 
na vida. Boas maneiras, ouvir os treinadores e os com-
panheiros, a automotivação e o respeito pelos amigos 
e familiares também são elementos essenciais na nossa 
proposta.

Os dias são completados com um conjunto de ativida-
des de tempos livres que enriquecem e complementam 
o trabalho desenvolvido diariamente. Não importa qual 
seja o nível inicial, a cesto está aí para todos! 
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, programa técnico e 
competitivo, atividades variadas (jogos, cinema, piscina), 
seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Equipamento desportivo e material específico de cada 
atividade (por exemplo: piscina).

DESTINATÁRIOS 1º ao 9º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 31 de julho de 2026

PREÇO 155€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 40

FORMATO Inscrição à semana
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GINÁSTICAGINÁSTICA
Gostas de experimentar coisas novas? Gostavas de con-
seguir fazer um mortal?! 

Vem passar esta semana connosco, conhecer os profes-
sores de ginástica e aprender em segurança. 

Não percas a oportunidade de saltar no trampolim, andar 
de cabeça para baixo e experimentar a pista insuflável! 

Estamos à tua espera!
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, atividades variadas (jogos, cinema, pisci-
na) e seguro.

NÃO INCLUI: 
Alimentação

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Equipamento desportivo e material específico de cada 
atividade (por exemplo: piscina).

DESTINATÁRIOS 1º ao 12º ano de escolaridade

DATAS 06 a 24 de julho de 2026

PREÇO 155€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 30

FORMATO Inscrição à semana



24	 SALESIANOS DE LISBOA

PADEL  PADEL  
E DESPORTOS E DESPORTOS 
DE  RAQUETESDE  RAQUETES
É difícil encontrar um desporto de equipa que tenha tan-
tos adeptos de ambos os sexos e com uma abrangência 
etária tão grande (dos 5/6 anos aos 80).

Esta é uma das características mais interessantes do 
desporto, que muitas vezes é jogado em família. A fa-
cilidade de aprendizagem é outra das vantagens, sendo 
possível trocar bolas e disputar pontos, desde a primeira 
experiência. 

Sendo um desporto muito fácil de aprender, e altamente 
motivante, os Salesianos entendem ser importante pro-
mover esta experiência juntos dos jovens. Teremos, tam-
bém, a oportunidade de participar em outros desportos 
de raquetes de forma a aumentar as experiências com 
este tipo de atividades.

Os dias são completados com um conjunto de atividades 
de tempos livres que enriquecem e complementam o 
trabalho desenvolvido diariamente.
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, programa técnico e competitivo, ativi-
dades variadas (jogos e piscina), transportes, seguro e 
t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Raquete de padel (será emprestada ao participante para 
realização da atividade) e alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Equipamento desportivo, material específico de cada 
atividade (por exemplo: piscina) e protetor solar.

DESTINATÁRIOS 5º ao 9º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 24 de julho de 2026

PREÇO 179€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 22

FORMATO Inscrição à semana
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NATAÇÃONATAÇÃO
No período de verão a adaptação ao meio aquático é 
importante para preparar as férias na praia, na piscina ou 
em zonas ribeirinhas, possibilitando a crianças, jovens e 
adultos aprenderem a nadar ou a melhorarem o domínio 
de técnicas de natação, de forma a minimizar os riscos 
na realização de atividades em meio aquático.

A proposta passa pelo desenvolvimento de competên-
cias motoras aquáticas básicas e transmissão dos princi-
pais riscos e procedimentos de segurança que se devem 
respeitar em situações ou atividades realizadas no meio 
aquático.

Realizado na piscina dos Salesianos de Lisboa o trabalho 
desenvolvido é planeado, executado e supervisionado 
por treinadores de natação acreditados pelo Instituto 
Português do Desporto e Juventude e pela Federação 
Portuguesa de Natação.

Os dias são completados com um conjunto de ativida-
des de tempos livres, desde a museus e parques, passan-
do pela realização de ateliers lúdicos e participação em 
jogos desportivos, que enriquecem e complementam o 
trabalho desenvolvido diariamente. 
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, material específico, atividades variadas 
(jogos, passeios, museus, ateliers lúdicos, cinema, pisci-
na, praia), transportes, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Toalha, fato de banho (de piscina), touca, óculos (op-
cional), chinelos, material, material específico de praia 
(toalha, fato de banho e chinelos) e protetor solar.

DESTINATÁRIOS 1º ao 6º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 24 de julho de 2026

PREÇO 207€

VAGAS Mínimo 6 | Máximo 16

FORMATO Inscrição à quinzena
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MÚSICAMÚSICA
O teu Festival de Verão!

Vem ser o Cabeça de Cartaz no Festival de Verão do Mu-
sicentro. Aprende e desenvolve o teu talento e junta-te 
aos nossos vários ensembles. A quinzena finaliza com 
uma atuação pública.
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Roupa confortável.

DESTINATÁRIOS 1º ao 12º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 10 de julho de 2026

PREÇO 282€

VAGAS
(DE ACORDO 
COM O 
INSTRUMENTO 
ESCOLHIDO)

Violino e Violoncelo | Máximo 20
Bateria | Máximo 16
Baixo | Máximo 8
Guitarras Elétrica 
e Acústica | Máximo 20
Ukelele | Máximo 20
Canto | Máximo 20
Saxofone, Trompete 
e Trombone | Máximo 20
Piano e Acordeão | Máximo 20

FORMATO Inscrição à quinzena
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DANÇADANÇA
Ao longo de 2 semanas e unidos pelo prazer de dançar, 
os participantes terão, não só a oportunidade de traba-
lhar Técnicas Académicas como ainda conhecer e dan-
çar Ritmos do Mundo e/ou do Espetáculo vivenciando 
momentos de verdadeira alegria, lazer e diversão.

INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Roupa confortável.

DESTINATÁRIOS 2º ao 9º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 10 de julho de 2026

PREÇO 235€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 30

FORMATO Inscrição à quinzena
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TEATROTEATRO
Verão em palco – uma fonte de diversão. Uma forma 
lúdica de aprender técnicas básicas de representação.

Programa com elevado nível de energia que permite aos 
jovens desafiar a sua imaginação enquanto experienciam 
a aventura de criar um trabalho final. Uma atividade enri-
quecida com jogos e atividades lúdicas.

A quinzena finaliza com uma atuação pública.

INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Roupa confortável.

DESTINATÁRIOS 2º ao 9º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 24 de julho de 2026

PREÇO 235€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 30

FORMATO Inscrição à quinzena
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ROBÓTICA E ROBÓTICA E 
MODELAÇÃO 3DMODELAÇÃO 3D
Achas que podes codificar? Programadores mestres, 
alguém por aí?

Aí está! A primeira geração que pode ter uma ideia, vê-la 
nascer, carregar num botão e fazer com que esteja nas 
mãos de milhões de pessoas. Enfrenta um novo tipo de 
problema, aprende uma nova linguagem e enfrenta no-
vos paradigmas.

1.ª Semana: aprende a programar e a controlar os Ro-
bots Lego EV3. Podes alterar a forma do Robot, adicio-
nar sensores, motores, braços, rodas até ao limite da tua 
imaginação.

Assume o papel de um engenheiro e constrói os teus 
protótipos de eletrónica, assentes na plataforma Ar-
duino, e programa-os para realizarem as funções que 
imaginares.

2.ª Semana: vê como funciona uma impressora 3D desk-
top, imagina objetos em 3D, modela-os e vê-os torna-
rem-se realidade, com a utilização de uma impressora 
3D.

Constrói um foguetão movido a água e lança-o no pátio.

Em paralelo com as atividades principais de cada sema-
na, também poderás aprender: animação 2D, manipula-
ção de imagem digital; e edição de vídeo digital. 
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, material específico (material informático), 
atividades variadas (jogos, cinema, piscina), seguro e 
t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Roupa confortável, material específico de cada atividade 
(por exemplo: piscina) e protetor solar.

DESTINATÁRIOS  3º ao 9º ano de escolaridade

DATAS 29 de junho a 10 de julho de 2026

PREÇO 235€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 16

FORMATO Inscrição à quinzena
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ATELIER  ATELIER  
D'ARTESD'ARTES
"Re Cri Arte: Porque cada criança é uma obra de arte em 
movimento." Re Cri Arte nasce da vontade de abraçar o 
mundo das artes de forma leve, divertida e totalmente 
exploratória.

Durante duas semanas, vamos experimentar cores, 
texturas e formas, permitindo que cada criança descu-
bra o artista que há dentro de si. Mais do que aprender 
técnicas, o objetivo é re-criar, brincar e sentir a arte sem 
limites através de:
•	 Oficinas de pintura e expressão plástica.
•	 Exploração de materiais reciclados (dar nova vida  

ao que nos rodeia!).
•	 Atividades lúdicas ao ar livre.
•	 Um ambiente seguro onde a liberdade criativa  

é a regra número um.
•	 Muita criatividade e exploração sensorial.

Os dias são completados com um conjunto de atividades 
de tempos livres, desde idas à praia e à piscina, passando 
por visitas a museus e parques, que enriquecem e com-
plementam o trabalho desenvolvido no atelier. 

A vontade de aprender e a boa disposição dos pequenos 
artistas, aliadas a uma equipa experiente fazem deste 
atelier algo único. 

No final de cada quinzena é realizada uma exposição 
com o resultado do trabalho desenvolvido. 
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INCLUI: 
Ensino e desenvolvimento técnico, acompanhamento 
especializado, material específico, atividades variadas (jo-
gos, passeios, museus, ateliers lúdicos, cinema, piscina, 
praia), transportes, seguro e t-shirt.

NÃO INCLUI: 
Alimentação.

MATERIAL NECESSÁRIO: 
Roupa confortável, material específico de cada atividade 
(por exemplo: piscina), material específico de praia (toa-
lha, fato de banho e chinelos) e protetor solar.

DESTINATÁRIOS 1º ao 7º ano de escolaridade

DATAS 13 a 24 de julho de 2026

PREÇO 240€

VAGAS Mínimo 8 | Máximo 30

FORMATO Inscrição à quinzena



38	 SALESIANOS DE LISBOA

JUNHO JULHO

1ª semana 2ª semana 3ª semana 4ª semana

15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 29 30 1 2 3 6 7 8

ONDA MINI

TEMPOS LIVRES

AVENTURA

SURF & BODYBOARD

FUTEBOL

BASQUETEBOL

GINÁSTICA NAS FÉRIAS

PADEL E DESPORTOS 
DE RAQUETES

NATAÇÃO

MÚSICA

DANÇA

TEATRO

ROBÓTICA 
E MODELAÇÃO 3D

ATELIER D'ARTES

CRONOGRAMACRONOGRAMA
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JUNHO JULHO

1ª semana 2ª semana 3ª semana 4ª semana

15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 29 30 1 2 3 6 7 8

ONDA MINI

TEMPOS LIVRES

AVENTURA

SURF & BODYBOARD

FUTEBOL

BASQUETEBOL

GINÁSTICA NAS FÉRIAS

PADEL E DESPORTOS 
DE RAQUETES

NATAÇÃO

MÚSICA

DANÇA

TEATRO

ROBÓTICA 
E MODELAÇÃO 3D

ATELIER D'ARTES
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5ª semana 6ª semana 7ª semana

9 10 13 14 15 16 17 20 21 22 23 24 27 28 29 30 31

ONDA MINI

TEMPOS LIVRES

AVENTURA

SURF & BODYBOARD

FUTEBOL

BASQUETEBOL

GINÁSTICA NAS FÉRIAS

PADEL E DESPORTOS 
DE RAQUETES

NATAÇÃO

MÚSICA

DANÇA

TEATRO

ROBÓTICA  
E MODELAÇÃO 3D

ATELIER D'ARTES
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5ª semana 6ª semana 7ª semana

9 10 13 14 15 16 17 20 21 22 23 24 27 28 29 30 31

ONDA MINI

TEMPOS LIVRES

AVENTURA

SURF & BODYBOARD

FUTEBOL

BASQUETEBOL

GINÁSTICA NAS FÉRIAS

PADEL E DESPORTOS 
DE RAQUETES

NATAÇÃO

MÚSICA

DANÇA

TEATRO

ROBÓTICA  
E MODELAÇÃO 3D

ATELIER D'ARTES
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Praça S. João Bosco, 34,
1399-007 Lisboa
Tel: 210 900 500

lisboa@salesianos.pt
www.lisboa.salesianos.pt
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